
UNIVERSITATEA "LUCIAN BLAGA" DIN SIBIU                                                                                         
FACULTATEA DE ŞTIIN ŢE     
     PROGRAMAREA RESTANȚELOR  PENTRU SEMESTRUL II 

LICENŢĂ ANI I  ȘI  II  
MASTER  BOLOGNA AN I   
                                                                                                                         

Perioada Restanțe şi  Măriri – 22.07.2019 – 28.07.2019   
                                                                                    

LICENŢĂ  - EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORTIVĂ   
-SPORT  PERFORMANŢĂ MOTRICĂ 

Nr 
crt 

An Specia 
lizarea 

DISCIPLIN Ă NUMELE ŞI PRENUMELE 
EXAMINATOR 

DATA ORA SALA 

1. I E.F.S.+S.P.M. METODICA PREDĂRII  ATLETISMULUI Conf . dr. DELIA BĂDESCU 26.07.2019 13 A32 

2. I E.F.S.+S.P.M. METODICA PREDĂRII  VOLEIULUI Conf . dr. MARCEL POMOHACI 23.07.2019 12 A31 

3. I E.F.S.+S.P.M. LIMBA ENGLEZĂ Conf. dr. LUCIA STOICESCU 24.07.2019 9 A32 

4. I E.F.S.+S.P.M. METODICA PREDĂRII GIMNASTICII Lect. dr. NICOLETA ZAHARIE 26.07.2019 10  
12  

CSS 
A35 

5. I E.F.S.+S.P.M. METODICA PREDĂRII BASCHETULUI Lect. dr. ALEXANDRU  HULPUȘ 22.07.2019 11 A32 

6. I E.F.S.+S.P.M. TEORIA ȘI PR. SCHIULUI ALPIN Lect. dr. OLIMPIU SAVU 23.07.2019 10 A32 

7. I E.F.S.+S.P.M. APLICAȚII DISCIPL. SP. DE IARNĂ Lect. dr. OLIMPIU SAVU 23.07.2019 10 A32 
 

Nr 
crt An 

Specia 
lizarea DISCIPLIN Ă 

NUMELE ŞI PRENUMELE 
EXAMINATOR DATA ORA SALA 

1 II 
E.F.S. 
S.P.M. 

MET. DE  CERCET ÎN ȘT. SPORTULUI ŞI ED. FIZ. Lect. dr. NICOLETA ZAHARIE  26.07.2019 12 A35 

2 II 
E.F.S. 
S.P.M. 

LIMBA ENGLEZĂ    Lect. dr. ROXANA GRUNWALD 
Lect: dr: ANCA MARTIN 

23.07.2019 
22.07.2019 

12 
8 
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3 II 
E.F.S. 
S.P.M. 

METODICA PREDĂRII FOTBALULUI ÎN ŞCOALĂ Lect. dr. IULIAN STOIAN 26.07.2019 11 A33 

4 II 
E.F.S. 
S.P.M. 

METODICA PRED. HANDBALULUI  ÎN ŞCOALĂ Lect. dr. IULIAN STOIAN 26.07.2019 12 A33 

5 II 
E.F.S. 
S.P.M. 

TEORIA ŞI PRACTICA ÎNOTULUI Lect. dr. OLIMPIU SAVU 23.07.2019 11 A32 

6 II 
E.F.S. 
S.P.M. 

APLIC. PRACTICE DISCIPL.SP. DE APĂ Lect. dr. OLIMPIU SAVU 23.07.2019 11 A32 

7 II 
E.F.S. 
S.P.M. 

JOCURI DINAMICE Lect. dr. OLIMPIU SAVU 23.07.2019 11 A32 



8 II E.F.S. FITNESS Lect. dr. IOAN HĂȘMĂȘAN 22.07.2019 10 A31 

9 II E.F.S. TEORIA ȘI METODICA EFS Conf. dr. MIHAI SANISLAV 23.07.2019 10 A33 

10 II S.P.M. TEORIA EFS Lect. dr. SABIN SOPA  22.07.2019 12 A31 

11 II S.P.M. STAGIU DE PRACTICA ÎN STRUCT. ALE SPORTULUI Lect. dr. OLIMPIU SAVU 23.07.2019 11 A32 

 
 
MASTER  BOLOGNA - EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORTIVĂ ŞCOLARĂ 
          - ANTRENAMENT ŞI PERFORMANŢĂ 

Nr. 
crt. An 

Specia 
lizarea DISCIPLIN Ă 

NUMELE ŞI PRENUMELE 
EXAMINATOR DATA ORA SALA 

1. I 
EFSŞ-B 
AP-B 

LIMBA ENGLEZĂ Conf. dr. LUCIA STOICESCU 24.07.2019 9 A32 

2. I EFSŞ-B PSIHOLOGIA ACTIVIT. CORPORALE Conf. dr. BLANCA GRAMA 22.07.2019 9 A32 

3. I EFSŞ-B MANAGEMENTUL ACTIVIT. DE EFS Lect. dr. ALEXANDRU HULPUȘ 22.07.2019 11 A32 

4. I EFSŞ-B NUTRIȚIA ÎN EFS Conf. dr. MIRELA CĂRĂTUŞ 24.07.2019 9 ŞAIAPM 

5. I EFSŞ-B INFORMATICĂ Conf. dr. SOFONEA FLORIN 25.07.2019 12 A26 

6. I AP-B TEORIA ȘI MET. ANTRENAM. SP. Conf. dr. DELIA BĂDESCU 26.07.2019 13 A32 

7. I AP-B MANAGEMENTUL STRUCT. DE EFS Prof. dr. DIONISIE TURCU 22.07.2019 12 A23 

8. I AP-B REFACEREA ȘI RECUP. DUPĂ EFORT Prof. dr. SANDA MARCHIAN 23.07.2019 9 Medicină 
Genetică 

9. I AP-B CERCET. ȘT. ÎN SP. DE PERFORMANȚĂ Conf. dr. DELIA BĂDESCU 26.07.2019 13 A32 

 


